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Was hilft gegen Coronakoller? Selbstgemachte Weihnachtskränze!
Sie sind aus Holz, Zweigen, Beton und mehr: die 25 Weihnachtskränze, 
die in diesem Bastelbuch enthalten sind. Einmal erstellt, verzieren sie 
nicht nur Türen, Fenster und Tische, sondern trösten auch über die 
abgesagten Weihnachtsmärkte hinweg.  
Sabine Krämer-Uhl: «Weihnachtliche Kränze für Tisch & Tür», Christophorus 
Verlag, Gilching, Richtpreis CHF 24.90
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TV-Tipp: Arte zeigt ab 21.11. 
die Doku-Serie «Vom 

Schreiben und Denken – die 
Saga der Schrift». 5

WEIHNACHTSROMAN
DEM TOD DAVONGEFAHREN

Fünf Zürcher Alters-
heimfreunde büxen in 
einem alten Bus aus, 
um ihrer todkranken 
Freundin  den letzten 
Wunsch zu erfüllen: 
weisse Weihnachten in 
den Bergen. Nach  
einem missglückten 
Überfall – die fünf 
brauchten Geld – wird 

aus der Reise eine  turbulent-heitere Flucht vor 
der Polizei. Dass Fahrer Lucky an der Ampel 
gerne einschläft, hilft dabei nicht wirklich. Doch 
Maria blüht auf, findet sich aber gleichwohl im 
Spital wieder – und möchte sich noch mit ihrer 
Enkelin versöhnen.
Andreas Benz: «Mission: Weisse Weihnachten – Ein 
Rentner-Roadtrip in die Berge», Wörterseh Verlag, 
Lachen SZ, CHF 24.90, woerterseh.ch
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Das russische Wort Ka-
randasch heisst übersetzt 
Bleistift. Ein russischer 
Karikaturist inspirierte 
1924 eine neu lancierte 
Genfer Bleistiftfirma 
dazu, sich Caran d’Ache 
zu nennen. Es war der 
Anfang einer weltweiten 
Erfolgsgeschichte rund 
um den Investor Arnold 
Schweitzer, die nun samt 
ihrer Rückschläge als 
reich bebilderte «Saga» 
vorliegt.
Ralph Brühwiler: «Die Caran-d’Ache-Saga. 
Von Genf in die Welt», NZZ Libro, Basel, 
CHF 49.–, nzz-libro.ch

Bekannter als 
ausgemalt!

GENUSS-KALENDER
ADVENT, ADVENT, EIN TEECHEN WÄRMT
Die St. Galler Traditionsfirma Sirocco vertreibt 
nicht nur Kaffee, sondern auch hochwertige 
Bio-Teesorten. Zur Adventszeit gibt sie nun 
eine Box mit 24 nummerierten Teebeuteln aus 
biologisch abbaubarem Material heraus – für 
jeden Adventstag eine andere Sorte.
Bio-Tee-Adventskalender von Sirocco, 24 Teebeutel, 
CHF 38.– (plus 8.– Versandkosten), limitierte Auflage, 
erhältlich auf sirocco.ch

KOLUMNE AUF  
ZEITLUPE.CH
USCHS GEDANKEN IN 
CORONA-ZEITEN
Sie bangt, sie hofft, sie atmet 
auf, sie fürchtet sich – und 
manchmal alles an einem Tag. 
Die aktuell dienstälteste 
 Zeitlupe-Redaktorin, Usch 
Vollenwyder, schreibt seit 
Beginn der Corona-Krise auf 
zeitlupe.ch wöchentlich eine 
Kolumne (Neudeutsch auch Blog genannt). In «Uschs 
Notizen» nimmt die 69-jährige Bernerin ihre Leserinnen 
und Leser mit auf eine persönliche Reise in ihre 
 Gedankenwelt und ins Gürbetal – zwei wenig erforschte, 

lohnenswerte Gebiete. Ihre Texte zum 
Corona-Alltag sind gleichermassen 
unterhaltend wie bewegend.
«Uschs Notizen»: wöchentlich auf  
zeitlupe.ch/panorama/gesellschaft/

Die Körpertemperatur eines Igels 
 beträgt rund 35 Grad. Doch während des 
Winterschlafs passt sie sich der Umge-
bungstemperatur an – im Extremfall fällt 
sie bis auf 5 Grad runter. Das Igelherz 
schlägt dann nur noch 2 bis 12 Mal pro 
Minute (statt über 200 Mal!).
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