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experten-fragen

uFrau Albisser, kann richtiges Styling 
Problemzonen ausgleichen? Unbedingt! 
Allerdings eignet sich nicht jeder Trend für 
jede Figur. Eine professionelle Beratung 
hilft oft. Der Trick dabei: die positiven 
Merkmale betonen und von schwierigeren 
Zonen ablenken sowie das Verhältnis von 
Ober- zu Unterkörper wahren. Zu kurze 
Oberteile betonen Hüften unnötig. Optisch 

schmale, lange Beine erreicht man mit dem 
richtigen Hosenschnitt. Auch Materialien 
sind wichtig. Bei breiten Hüften hilft ein 
fester Stoff mit weniger Elastan, aber 
keine dicken Wollstoffe. uWas eignet sich 
für wen? Üppige Hüften umspielt man mit 
ausgestellten Röcken, Kleidern mit klarer 
Schnittführung und Hosen im Reiterlook. 
Knabenhafte Figuren vertragen extra

vagante Stylings, Rüschen, Spitze und 
eine betonte Taille. Wenig Busen setzt 
man mit grafischen Mustern, Corsagen-
Kleidern mit Push-up-Effekt in Szene. 
Lockere Schnitte mit leichter Taille in 
einer Nummer grösser kaschieren ein 
Bäuchlein. Ein Trost: Niemand sieht die 
Grösse, Hauptsache, es sieht gut aus! 
Interview Ursula Borer

Problemzonen ade, mit dem richtigen Styling

Melanie Albisser, 40, Stylistin und 
Personal Shopper, www.melaniealbisser.ch

Schöner blauer Brief Wildleder-Clutch mit 
abnehmbarem Henkel. Von Impressionen. 
Über www.impressionen.ch uCHF 169.–

In Nostalgie gehüllt Premium-Kaffeemischung  
von Sirocco. 250-Gramm-Dose, ganze Bohnen oder 
gemahlen. www.sirocco.ch uCHF 9.90

Träume in Himmelblau Sonnenbrille 775/S  
von Giorgio Armani. In vier Farben.  
Im Optikerfachgeschäft. uCHF 375.–

Unbeschwerter Sommermorgen Vierteiliges 
Frühstücksset von Impressionen. 
Über www.impressionen.ch uCHF 39.95

Göttin in Jeans Monokini in Jeans-Blau und  
mit Gürtel mit Silberschnalle. Yes or No, von Manor. 
Solange Vorrat. uCHF 29.90

Eiskalte Macaronen-Kunst Glace von Ladurée, etwa 
in den Sorten Karamell, Erdbeere, Pistache, Vanille, 
Rosenblüten. Ladurée-Shop, Zürich. uCHF 8.–

Blaue Stunden am Pool Vasen und Bowls aus  
blauem Glas. Dreier-Set von Ikea. Nur noch solange 
Vorrat. uCHF 24.90

Das Meer überm Herzen Halskette mit Achat-
scheiben, geflochtenem Lederband. Von 
Rockberries. www.rockberries.com uCHF 380.–

Der australische Chefkoch Luke Nguyen reist in  
sein Herkunftsland und entdeckt seine (kulinarischen) 
Wurzeln. Collection Rolf Heyne. uCHF 71.30


